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Abendschule Bremerhaven 
(Schule für Erwachsene)

Sprechzeiten: Di. – Fr. 11.00 bis 12.00 Uhr
Mo., Di., Do. u. Fr. 16.30 bis 22.00 Uhr

Die Abendschule ist eine städtische Einrichtung zur Weiterbil-
dung von Erwachsenen mit dem Ziel, schulische Abschlüsse in 
abendlichem Unterricht nachzuholen. Unter einem Dach sind 
hier die Abendhaupt- und Abendrealschule sowie das Abend-
gymnasium vereint. Alle Lehrgänge der Abendschule sind kos-
tenlos und lehr- und lernmittelfrei.

Der Unterricht findet an 4 Abenden pro Woche (außer Mitt-
woch) in der Zeit von 17:15 bis 22:00 Uhr statt.

Jeweils zum Schuljahresbeginn nach den Sommerferien und 
Anfang Februar werden Klassen eingerichtet, die zu den er-
wünschten Abschlüssen führen.

•	 in 2 Schulhalbjahren zum Erweiterte Berufsbildungsreife 
(EBBR) oder in 

•	 3 Schulhalbjahren bei zusätzlichem Vorkurs
•	 in 4 Schulhalbjahren zum Mittleren Schulabschluss (MSA)
•	 in 5-6 Schulhalbjahren oder kürzer, je nach Vorbildung, zur 

Fachhochschulreife, schulischer Teil
•	 in 7-8 Schulhalbjahren oder kürzer, je nach Vorbildung, zum 

Abitur. 

Akademie des Handwerks an der Unterweser e. V. 
Öffnungszeiten: Mo.-Do. 
08.00 – 14.00 Uhr,
Fr. 08.00 – 12.00 Uhr (In-
dividuelle Beratungster-
mine nach Vereinbarung 
möglich)

Die Akademie des Hand-
werks an der Unterweser 

bietet ein differenziertes Weiterbildungsprogramm für Fach- 
und Führungskräfte in mittleren und kleinen Unternehmen 
aus Handwerk und Industrie an. Dazu zählen die Vorberei-
tungslehrgänge für die Meisterprüfung im Handwerk sowie die 
bundesweit angesehene Ausbildung zum Betriebswirt (HWK). 
Kurse und Seminare zu aktuellen Themen aus der Betriebswirt-
schaftslehre sowie aus den Bereichen Recht und Kommunikati-
onstechnik gehören ebenfalls zum Angebot der Akademie.

14.1
Abendschule
Bremerhaven

Kontakt
Schulleiter und Abteilungslei-
ter des Abendgymnasiums 
Axel Rahn
Stellvertretende Schulleiterin 
und Abteilungsleiterin der
Abendhaupt- und Abendreal-
schule
Birgit Schellhorn-Nick
Sonnenstraße 22
27568 Bremerhaven
Tel.: 0471/3 91 36 00
Fax: 0471/3 91 36 03
E-Mail: 
abend@schule.bremerhaven.de
Internet: www.abendschule-
bremerhaven.de

14.2
Akademie des 
Handwerks

Kontakt
Akademie des Handwerks
Haus des Handwerks
Columbusstr. 2
27570 Bremerhaven
Tel.: 0471/1 85  2 49
Fax: 0471/1 85- 3 03
E-Mail: 
info@akademiebremerhaven.de
Internet: 
www.akademiebremerhaven.de
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Andy Gebhardt   
Impulsvortrag: „Was wäre ich bloß ohne Fehler? 
– Fall-Beispiele eines Jongleurs“
Andreas Gebhardt ist Jongleur, Prozessberater und Ökonom. Als 
einer der besten Jongleure Deutschlands, gewann er nationale 
und internationale Wettbewerbe, gastierte nicht nur auf sämt-
lichen Kontinenten, sondern auch für internationales Publikum 
auf hoher See. 

Als Jongleur liebt man die Fehler, da man ohne sie nicht lernen 
kann, und man hasst sie, wenn sie auf der Bühne passieren. 
Doch es steckt noch viel mehr dahinter…
Die Lösungen des Jongleurs im Umgang mit Fehlern können 
auch für Organisationen Vorbild und Inspiration sein. So stellt 
der staatl. gepr. Artist, Ökonom und Prozessberater Andy 
Gebhardt sein Wissen und seine Erfahrungen als Speaker, oder 
auch in Kooperation mit Consultingfirmen zur Verfügung, damit 
Unternehmen zu einer anderen Fehler-, Lern,- und Innovations-
kultur finden.

In diesem Impulsvortrag spricht Andy Gebhardt darüber, wel-
che Erfahrungen er als Profi-Jongleur mit Fehlern gemacht hat. 
Mit seinen Jonglierbällen zeigt er, was Fehler für das Lernen und 
für die Bühnensituation bedeuten. Dabei gibt er erstaunliche 
Einblicke, wie Zuschauer weltweit auf “Fehlgriffe” reagieren, 
verrät aber auch, wie er als Jongleur selbst einen gelassenen 
Umgang damit findet, ja sogar seine Fehler lieben kann. Er lenkt 
den Blick auf die positiven Seiten des Fehlers, damit Lernen, 
Fortschritt, persönliches Wachstum, Mut zum Wagnis und ein 
offenes menschliches Miteinander leichter möglich werden.

Andy Gebhardt schafft beeindruckende und packende Bilder, 
die berühren und inspirieren, lädt aber auch zum Staunen, La-
chen und Lernen ein, so kommt ein schweres Thema mit viel 
Leichtigkeit zur Geltung. 

Bildungsgemeinschaft Arbeit  
und Leben Bremerhaven e.V.  
Öffnungszeiten:
Mo. – Do. 8:30 bis 15:30 Uhr und Fr. 8:30 bis 13:00 Uhr 
Die Bildungsgemeinschaft Arbeit und Leben e.V. ist eine Ein-
richtung der politischen Jugend- und Erwachsenenbildung, 
getragen  vom Deutschen Gewerkschaftsbund Region Bremen-
Elbe-Weser, Kreisverband Bremerhaven und dem Magistrat der 
Seestadt Bremerhaven.

Unser Auftrag ist die politische Bildung im Interesse der Arbeit-
nehmer und Arbeitnehmerinnen. Wir unterstützen Menschen 

14.3
Andy Gebhardt

Kontakt
Andy Gebhardt

Fröbelstr. 37
27580 Bremerhaven

Mobil: 0173/6227633
E-Mail: mail@fehlerfreund.de

Internet: www.fehlerfreund.de

14.4
Arbeit und Leben
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dabei, ihr politisches Verständnis zu vertiefen und zu erwei-
tern und Orientierungs- und Handlungswissen zur Bewältigung 
ihres Berufs- und Lebensalltags zu erwerben. Die Angebote 
zielen auf gesellschaftliche Partizipation, Förderung sozialer 
Kompetenzen, vermitteln Fachkompetenzen für die Arbeit an 
gesellschaftlichen Aufgaben und das notwendige Wissen zur 
Wahrnehmung von Gestaltungs- und Schutzfunktionen für  ge-
setzliche Arbeitnehmer/innenvertretungen.
Unsere konkreten Seminarangebote umfassen Bildungsurlaub-
sangebote, Seminare und Schulungen für Betriebsräte- und Per-
sonalräte sowie Seminare für Jugendliche und junge Erwachse-
ne im Übergang von der Schule in das Arbeitsleben. 
Unsere Angebote stehen allen Interessierten offen. 

Berufsbildungs- und Technologiezentrum der 
Kreishandwerkerschaft Bremerhaven-Wesermünde  

Öffnungszeiten:
Mo.-Do. 07.30-16.00 Uhr,
Fr. 07.30-13.00 Uhr
Das Berufsbildungs- und 
Technologiezentrum (BTZ) 
der Kreishandwerkerschaft 
Bremerhaven-Wesermünde 
bietet als Bildungsstätte des 
Handwerks fachlich fundierte, 

umfassend angelegte Ausbildungsprogramme an. Schwerpunkte 
sind die überbetriebliche Lehrlingsunterweisung für Auszubil-
dende im Handwerk und die außerbetriebliche Ausbildung.

Kontakt
Bildungsgemeinschaft Arbeit 
und Leben Bremerhaven e.V.
Hinrich-Schmalfeldt-Str. 31b
27576 Bremerhaven
Tel.: 0471/92231-0
Fax: 0471/92231-17
E-Mail: 
info@arbeitundleben-bhv.de
Internet: 
www.arbeitundleben-bhv.de

  

14.5
Berufsbildung- und 
Technologiezentrum
Kontakt
Berufsbildungs- und
Technologiezentrum (BTZ)
Haus des Handwerks
Columbusstr. 2
27570 Bremerhaven
Tel.: 0471/185-0
Fax: 0471/185-202
E-Mail: info@btz-bremerhaven.de
Internet: www.btz-bremerhaven.de
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InCo Train GmbH  
Öffnungszeiten: Mo.- Do. 7.30 – 16.00 
Uhr, Fr. 7.30 – 13.00 Uhr

Die InCoTrain GmbH (Ingenieur-
dienstleistung, Coaching, Training) 
bei der Kreishandwerkerschaft 
Bremerhaven-Wesermünde bietet 
kleinen und mittelständischen Un-
ternehmen aus allen Branchen sowie 
Arbeitnehmern und Arbeitssuchen-
den  weit gefächerte Weiterbildungs- 
und Qualifizierungsarrangements an.

Dazu zählen unter anderem:
individuell auf das jeweilige Unternehmen zugeschnittene Se-
minare und Workshops; Fachlehrgänge, zum Beispiel in den Be-
reichen Bau, Metall, Elektro und Schweißen;
Schulungsangebote in den Bereichen CNC, CAD, SPS und Me-
chatronik; firmeninterne Seminare (auf Wunsch vor Ort in den 
Betrieben).

PädZ – Pädagogisches Zentrum e.V.  
Das Pädagogische Zentrum wurde am 15. März 1985 als ge-
meinnütziger Verein gegründet, trat 1986 dem Paritätischen 
Wohlfahrtsverband bei und erhielt 1992 die Anerkennung als 
Träger der freien Jugendhilfe.
Seit 2001 ist das Pädagogische Zentrum anerkannter Sprach-
kursträger, seit 2005 durch das Bundesamt für Migration und 
Flüchtlinge als „Zugelassener Träger zur Durchführung von In-
tegrationskursen nach dem Zuwanderungsgesetz“ zertifiziert 
und seit 2009 zugelassener Träger zur Durchführung von Pro-
jekten zur „Berufsbezogenen Deutschförderung“ nach dem ESF-
BAMF-Programm. 
Mit seiner langjährigen Erfahrung im Bereich Deutsch als Zweit-
sprache bietet das Pädagogische Zentrum für MigrantiInnen und 
Menschen mit Migrationshintergrund ein umfangreiches Ange-
bot an Integrations- und Deutschsprachkursen sowie berufsori-
entierter Deutschförderung auf unterschiedlichen Niveaustufen.
Der Schülerförderkreis (SFK) leistet sehr erfolgreich außer-
schulische Förderung in Form von Hausaufgabenbetreuung und 
individueller Nachhilfe. 
Mithilfe der LRS-Akademie werden Schüler bei Lese- und Recht-
schreibschwäche mit gezielten lerntherapeutischen Lernmate-
rialien und Computerprogrammen unterstützt und gefördert.
Gern informieren wir über weitere Angebote!
Öffnungszeiten: 
Mo.- Do. 8.00 – 16.00 Uhr, Fr. 8.00 – 15.30 Uhr.

14.6
InCo Train GmbH

Kontakt
InCoTrain GmbH

Haus des Handwerks
Columbusstraße 2

Tel.: 047/185-0
Fax: 0471/185-202

E-Mail: info@incotrain-bhv.de
Internet: www.incotrain-bhv.de

14.7
Pädagogisches 

Zentrum

Kontakt
Elbinger Platz 1

27570 Bremerhaven
Tel.:  0471/95845480
Fax.: 0471/95845481

E-Mail: info@paedz.de
Internet: www.paedz.de
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Wirtschafts- und Sozialakademie der Arbeitneh-
merkammer Bremen gGmbH (wisoak)  
Die wisoak ist die Bildungseinrichtung der Arbeitnehmerkam-
mer. Als Körperschaft des öffentlichen Rechts hat die Arbeit-
nehmerkammer unter anderem den gesetzlichen Auftrag, sich 
um berufliche, allgemeine und politische Weiterbildung ihrer 
Mitglieder zu kümmern.

Unsere Bildungsangebote dienen in erster Linie der berufli-
chen (Weiter-)Bildung sowie der politisch-kulturellen Bildung 
für alle Arbeitnehmer/innen des Landes Bremen, stehen aber 
grundsätzlich allen Interessierten offen. Wir bieten neben 
Grundlagenseminaren auch berufliche Seminare für den be-
ruflichen Aufstieg (z.B. Wirtschaftfachwirt/in IHK oder Finanz-
buchhalter/in ANK) schwerpunktmäßig im kaufmännischen 
Bereich wie auch in Gesundheits-, Pflege- und Sozialberufen 
(wisoak G) an. Daneben können sich Arbeitssuchende in Voll- 
oder Teilzeit beruflich (weiter) qualifizieren.

Neuere und kürze Angebote für Bildungsurlaube (Tagessemina-
re) haben wir vor allem in den Bereichen EDV und Berufliches 
Englisch entwickelt. Tagesseminare zu Schlüsselqualifikationen 
runden unser Angebot im Bereich der Beruflichen Bildung ab.

Im Geschäftsbereich wisoak G – Kompetenzzentrum Gesund-
heit – bieten wir zusätzlich zu den berufsbegleitenden Lehr-
gängen (z. B. Fachkraft für Leitungsaufgaben in der Pflege) 
noch kurze Kurse zu verschiedenen Themen aus dem Bereich 
der Gesundheit und Pflege (z.B. „Lebenswelt bezogen pflegen“ 
oder „5 Momente der Handhygiene“) an. Bildungsurlaube zur 
Gesundheitsförderung ergänzen unser Programm.

Daneben bieten wir sowohl im beruflichen als auch im Gesund-
heitsbereich Firmentrainings für Firmenkunden an, insbeson-
dere in den Bereichen Management und Betriebswirtschaft, 
Englisch, EDV, Schlüsselkompetenzen, Gesundheit, Pflege und 
Soziales.

Die wisoak ist zertifiziert (CERTQUA) nach einer Auditierung 
gemäß DIN EN 9001:2000 sowie „anerkannter Weiterbildungs-
einrichtung“ nach einer Qualitätsprüfung gemäß Bremischen 
Weiterbildungsgesetz durch das Land Bremen..

14.8
Wirtschafts- und 
Sozialakademie

Kontakt
Dr. Nadine Tobisch
Barkhausenstraße 16
27568 Bremerhaven
Tel.: 0471/595-0
E-Mail: info-bhv@wisoak.de
Internet: www.wisoak.de
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Volkshochschule
im Landkreis Cuxhaven e. V.

Geschäftsstelle Langen
Debstedter Straße 5a
27607 Geestland

Tel.: 04743 9221-0
Fax: 04743 9221-55

Geschäftsstelle Otterndorf
Sophienweg 1
21762 Otterndorf

Tel.: 04751 97834-0
Fax: 04751 6300

info@vhs-lk-cux.de
www.vhs-lk-cux.de

Großes Spektrum an Kursangeboten in Ihrer Nähe!
Jedes Semester bieten wir Neues und Bewährtes
aus den Bereichen …

- Kreativität und Kultur
- Gesundheit und Fitness
- Gesellschaft und Leben
- Sprachen und Deutsch für Ausländer
- EDV 
- Berufl iche Bildung, 
 Fort- und Weiterbildung
- Junge VHS

Werfen Sie einen Blick in unser aktuelles Programm-
heft oder auf unsere Homepage!
Wir beraten Sie gern persönlich in unseren Ge-
schäftsstellen in Langen und Otterndorf oder am
Telefon. 

Wir freuen uns auf SIE!
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